
L’ÉCHO DU

L’écho du CEFI n°48 – Spécial Rencontres de l’été 2026

L’actualité de notre outil de formation interprofessionnelle : information sur les prochaines initiatives 
nationales, retour sur les dernières formations organisées, nouvelles publications, dates des commissions 
formation de Solidaires...
Bref tout ce qu’il faut savoir pour s’impliquer et faire vivre notre formation syndicale 
interprofessionnelle !

Les rencontres de l’été de Solidaires, 
ça recommence !

Les « rencontres de 
l’été » seront un temps 
de formation d’une se-
maine afin de permettre 
les échanges et les 
transmissions entre mi-
litant·es de différentes 
générations.

Elles permettront de 
construire et diffuser une 
culture syndicale com-
mune et d’approfondir 

les discussions sur notre projet syndical. Mais ces ren-
contres se veulent aussi une formation très pratique sur 
l’activité syndicale de terrain.

Ces rencontres de l’été sont des journées de formation 
qui nous permettent de travailler et mettre en perspective 
nos priorités militantes syndicales mais aussi découvrir et 
comprendre les histoires, réalités et contextes dans les-
quels chacun et chacune évoluent, pour mieux réaliser 
qu’au-delà de nos diversités nos luttes se rejoignent, d’où 
l’intérêt de vivre et de faire vivre l’interpro Solidaires.

A qui s’adressent ces rencontres ?

Ces rencontres s’adressent surtout aux militant·es prêt·es 
à s’engager ou voulant approfondir leur engagement, 
d’une manière ou d’une autre, dans l’interprofessionnel. 
Les militant·es plus experimenté·es des structures profes-
sionnelles voulant investir l’interpro peuvent également 
s’incrire, mais une priorité sera donnée aux stagiaires qui 
débutent dans l’interprofessionnel.

Cette formation n’est pas une formation d’accueil des nou-
veaux·velles.

Elles se dérouleront du 21 au 25 juin 2026 à la Ferme 
de Courcimont à Nouans le Fuzelier (41). Le format 
prévu est de maximum 120 stagiaires inscrit·es par 
l’ensemble de nos structures.

Au programme !
La formation commencera le dimanche 21 juin en fin d’après-midi et s’achèvera le jeudi 24 juin au soir par une soirée 
festive de cloture. Les départs se feront le vendredi matin après le petit déjeuner.

Le stage va s’articuler autour de trois formats.
 



Les plénières du matin :
 Les matinées seront consacrées à des formations larges avec comme thème :
- L’histoire et les valeurs de Solidaires
- L’internationalisme : Soldiaires dans le monde
- La santé au travail
 
On alternera débat en plénière et travail en petits groupes sur des points précis afin d’aborder ces thématiques.
 
Le retour des débats en groupe seront envoyés par écrit dans les mois qui suivront les rencontres à l’ensemble des 
stagiaires.
 

Les ateliers des après-midi :
 
Lors des inscriptions, les stagiaires devront donner leurs ordre de préférence pour les ateliers de formation de l’après-
midi
Ca nous permettra de pouvoir faire les groupes en amont.

Si les camarades souhaitent suivre un parcours tout au long de la semaine pour approfondir une thématique, iels auront 
le choix entre les parcours Animer un Solidaires départemental, Communication écrite (rédaction de tract ou de journal), 
Prise de parole en public ou le parcours vidéo.

Par contre, si les camarades souhaitent suivre des ateliers individuels, 4 seront proposés tous les après-midi, parmi 
lesquels par exemple : Droit du travail en pratique, Repression anti-syndicale, Agir syndicalement face à l’Intelligence 
Artificielle, Communication syndicale sur les réseaux sociaux, Préparer les élections professionnelles dans le privé ou 
le public, Agir syndicalement contre les VSS, Syndicalisme et écologie...

Le lundi après-midi, l’ensemble des stagiaires se répartiront sur des ateliers de lutte contre les oppressions.
 

Les soirées :
 
Tous les soirs, 2 activités non obligatoires seront proposées. Il pourra s’agir de soirée débat, film ou d’ateliers plus 
ludiques comme des soirées jeux.
Le jeudi soir sera l’occasion de faire la fête !

Programme des rencontres de l’été 2026

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Des matinées
 thématiques

9h à 12h30

Histoire et Valeurs 
de Solidaires

Santé et conditions 
de travail Matinée libre

Internationalisme  : 
Solidaires dans le 

monde

Repas

Des Ateliers ou 
des Parcours

14h00 à 18h30

Accueil, 
plénière de présen-

tation
 et apéritif de bien-

venue !

Ateliers sur les op-
pressions et les dis-

criminations

Ateliers et Parcours
Il faut s’inscrire en amont sur la fiche de préinscription !

Repas

Soirée
A partir de 21h00

Soirée débats / film ou théâtre / soirée jeux...



Comment s’inscrire ?
Les “promesses” d’inscriptions sont ouvertes. 
 
Les structures professionnelles et interprofessionnelles peuvent indiquer via un formulaire combien elles souhaitent 
inscrire de stagiaires ici : https://framaforms.org/pre-inscriptions-aux-rencontres-de-lete-2026-1761225104

Cette période de “pré-inscription” sera fermée le 31 janvier. Après le 31 janvier, le GT reviendra vers chacune des 
structures pour confirmer le nombre d’inscrit·es et collecter les fiches d’inscription des stagiaires.
Les inscriptions devront être terminées mi-avril.

Comment contacter le CEFI (Centre d’Etude et de Formation Interprofessionnel CEFI-Solidaires)? 
Vous pouvez contacter le CEFI à l’adresse cefi@listes.solidaires.org pour toute demande de renseignements. 
Attention ! Pour les inscriptions aux formations nationales : Le CEFI ne prend pas d’inscription individuelle. Les adhérent·es 
de Solidaires doivent obligatoirement s’inscrire par leur structure interprofessionnelle (les Solidaires départementaux) ou par 
leur structure professionnelle (syndicat national, fédération ou union de syndicats).

https://framaforms.org/pre-inscriptions-aux-rencontres-de-lete-2026-1761225104

