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L’actualité de notre outil de formation interprofessionnelle : information sur les prochaines initiatives nationales, retour 
sur les dernières formations organisées, nouvelles publications, dates des commissions formation de Solidaires...
Bref tout ce qu’il faut savoir pour s’impliquer et faire vivre notre formation syndicale interprofessionnelle !

Bientôt au Cefi
Attention ! Pour les inscriptions aux formations nationales, le CEFI ne prend pas d’inscription individuelle. 
Les adhérent·es de Solidaires doivent obligatoirement se faire inscrire par leur structure interprofessionnelle 
(les Solidaires départementaux ou les Cefi régionaux) ou par leur structure professionnelle (syndicat national, 
fédération ou union de syndicats).

Le mapping de la santé 
comme instrument 
syndical pour les 
conditions de travail - Les 
12 et 13 mai 2026 à Paris

Cette formation au « mapping » sera 
animée par TIE Allemagne (réseau 
d’échanges internationaux) qui est un 
réseau de travailleurs et travailleuses 

et de syndicats dans différents pays du globe (Afrique du Sud, 
Allemagne, Bangladesh, Brésil, EUA, Mexique, Mozambique, 
Sénégal, Sri-Lanka, Turquie), membre de notre Réseau 
syndical International de Solidarité et de Luttes, avec qui 
Solidaires a des liens étroits depuis de nombreuses années.

Le mapping de la santé comme instrument syndical pour les 
conditions de travail

Sécurisation/
autoprotection d’initiatives 
publiques - Du 22 au 24 
juin à Noun le Fuzelier (41)

Notre union syndicale et ses syndicats 
membres organisent de nombreuses 
initiatives publiques (manifestation, 
meeting, réunion, ...) dans un contexte 
répressif parfois difficile. La sécurisation 

des événements publics est devenue un enjeu majeur.

Les objectifs de cette formation sont d’apprendre à former des 
formateurs/trices «sécurisation d’initiatives publiques». Peuvent 
aussi s’inscrire les personnes n’ayant pas assez de militant·es 
dans leurs Solidaires locaux ou structures et souhaitant 
se former à ce sujet. Nous aborderons les techniques de 
base de la sécurisation d’initiatives publiques et formerons 
les personnes souhaitant constituer des SO dans les villes, 
départements, régions ou structures en étant actuellement 
insuffisamment pourvues ou totalement dépourvues.

Sécurisation/autoprotection d’initiatives publiques

https://solidaires.org/se-former/catalogue-des-formations/le-mapping-de-la-sante-comme-instrument-syndical-pour-les-conditions-de-travail/
https://solidaires.org/se-former/catalogue-des-formations/le-mapping-de-la-sante-comme-instrument-syndical-pour-les-conditions-de-travail/
https://solidaires.org/se-former/catalogue-des-formations/securisationautoprotection-dinitiatives-publiques/


Rencontre des animateurs et animatrices des formations «santé et conditions de travail» 
Du 21 au 22 avril - Paris (75010) Plus de détails

Outils du référent-e formation du Solidaires local ou du syndicat 
Le 11 mai 2026 - Paris (75010) Plus de détails 

Journée de prise en charge et lutte contre la précarité 2026
Le 2 juin 2026 - Paris (75010) Plus de détails

Agir syndicalement face à l’IA
Du 4 au 5 juin 2026 -Paris (75010)  Plus de détails

Formation d’animateur·trices «Agir syndicalement contre le racisme»
Du 2 au 4 décembre 2026 - Paris (75010)  Plus de détails

Pour s’investir
Commission formation
Pour construire le programme de formation interprofessionnel, répondre aux besoins de formation des structures 
professionnelles et des Solidaires locaux, mutualiser les formations existantes... la commission formation syndicale se 
réunit chaque trimestre, les prochaines commissions formation auront lieu le mardi 12 mai 2026

CR de la Commission formation du 13/01/2026

Récemment au Cefi
Formation de formateurices 
en autodéfense numérique 
militante et syndicale - Du 23 
au 25 février 2026

Un réseau de formateurices s’est 
créé pour organiser collectivement 
l’autodéfense numérique de nos syn-
dicats et «supprimer le RN (risque 
numérique)». Nous avons travaillé 

sur les différents contenus à aborder ainsi que sur com-
ment les aborder.

De qui se protéger ? (patrons, fafs/mascu/racistes, po-
lice/Etat,...)

Quoi protéger ? (quelles infos on veut laisser publiques 
ou protéger d’intrusions malveillantes pour nos intérêts 
militants et syndicaux)

Et comment ? (bonnes pratiques, mots de passe, messa-

geries, téléphones, ordinateurs, outils informatiques,...)

Comment sensibiliser à ce sujet qui est de plus en plus 
nécessaire, sans se censurer ou tomber dans une para-
noïa.

Les formations peuvent être de 2 jours, ou par des mo-
dules faits en soirée/week-end, selon les ressources et 
besoins locaux. On voudrait à une brève échéance qu’au 
moins une formation soit organisée dans l’année pour 
chaque région/CEFI, de manière à avoir partout des ca-
marades pouvant se faire les relais dans leurs sections, 
collectifs des enjeux numériques de l’époque.

Les syndicats locaux peuvent nous contacter pour que 
l’on anime ou aide à animer des formations partout dans 
notre Union syndicale :
autodefensenumerique@listes.cefi.solidaires.org

https://solidaires.org/se-former/catalogue-des-formations/rencontre-des-animateurs-et-animatrices-des-formations-sante-et-conditions-de-travail/
https://solidaires.org/se-former/catalogue-des-formations/outils-du-referent-e-formation-du-solidaires-local-ou-du-syndicat-15/
https://solidaires.org/se-former/catalogue-des-formations/journee-prise-en-charge-et-lutte-contre-la-precarite-2026/
https://solidaires.org/se-former/catalogue-des-formations/agir-syndicalement-face-a-lia/
https://solidaires.org/se-former/catalogue-des-formations/formation-danimatricesanimateurs-agir-syndicalement-contre-le-racisme/
https://solidaires.org/espace-adherent/infos-internes-solidaires/convocations-et-comptes-rendus/commissions-et-gt/commission-formation/cr-de-la-commission-formation-du-13012026/


Trésorier·ère de CSE - Les 3 
et 4 mars 2026

La formation s’est déroulée les 3 et 
4 mars à la Grange aux Belles. Il y 
avait 3 formateur·trices (1 homme 
et 2 femmes) et 12 stagiaires ins-
crit·es.

Le support de formation utilisé était 
celui du CEFI mis à jour notamment 

sur les règles URSSAF.

Les stagiaires ont apprécié la qualité de cette formation 
en matière d’informations données et de maîtrise du 
sujet par les formateur·trices mais ont regretté l’absence 
de cas concrets.

Pour beaucoup, la meilleure compréhension des enjeux, 
des textes de lois et des situations exposées lors des 
échanges leur a permis d’élaborer des listes de sujets 
à adresser au sein de leur CSE, de mettre en place des 
points de vigilance relatifs à leurs pratiques et à celles 
de leurs interlocuteur·trices. Il a semblé aux anima-
teur·trices que les stagiaires se sentaient davantage en 
maîtrise, plus riches des regards croisés, plus confiants, 
avec des actions précises à mettre en œuvre concrète-
ment et rapidement.

Les formateur·trices réfléchissent à ajouter une 3ème 
journée de mise en pratique à partir de situations 
réelles.

La logistique a permis un accueil convivial des sta-
giaires et une fluidité lors de la formation.

Rencontre des formateurs 
et formatrices de la com-
mission « Ripostes syn-
dicales contre l’extrême 
droite » - Les 9 et 10 mars 
2026

La rencontre des formateur·trices 
de la commission « Ripostes syndi-
cales contre l’extrême droite » s’est 
déroulé les 9 et 10 mars dernier. 

Une camarade du Cefi est venue présenter le CEFI et 
a pu rester pour présentation et échange autour d’un 
nouveau module.
Lors de ces deux journées de travail nous avons :

   - fait un bilan des formations passées et des de-
mandes de formations en cours ;
   - eu la présentation de deux nouveaux modules : 
«Une histoire populaire du football» (à la croisée du 
monde ouvrier et des migrations) et «Hooliganisme 
d’extrême droite» ;
   - travaillé sur un module en cours de construction 
«ExD contre les ruralités» ;

   - eu une présentation avec 
retour d’expérience du module 
«ExD, femmes et minorités de 
genre» ; 
   - travaillé au renouvellement des 
outils du photolangage ;
   - eu une présentation d’une 
brise-glace : le «mur de mots» ;
   - présentation du module de 
base «Solidaires donc antifas-
cistes»
   - présentation du fonctionnement 
du Cefi ;
   - travailler sur l’organisation des ressources sur notre 
Cloud et le partage des ressources et des connais-
sances.

ASSISES de la Santé et 
de la Sécurité des travail-
leurs·euses 2026 - Les 17 et 
18 mars 2026

Cette année encore, plus de 500 
personnes ont assisté aux ate-
liers des Assises de la santé et 
la sécurité des travailleurs et des 
travailleuses, organisées de façon 

intersyndicale et avec des associations.

C’est le signe de l’importance de ces questions pour les 
équipes syndicales.

Amiante à l’école, handicap, enquêtes, devoir de vigi-
lance, sécurité au travail des jeunes ou encore sous-dé-
claration organisée des accidents du travail… ces sujets 
appellent des suites dans l’action.

Des transformations s’imposent également aux sa-
larié∙es : dérèglement climatique et fortes chaleurs, 
intelligence artificielle.

Un focus a été mis sur certaines professions : égoutiers, 
travailleurs et travailleuses saisonniers, filière du lithium 
(extraction,maintenance des bus, risques pour les tra-
vailleurs du déchet…).

Comme l’année passée des comptes-rendus seront 
proposés dans le bulletin Et Voilà le travail.

Et une réunion de bilan interne à Solidaires permettra 
de déterminer collectivement comment nous poursui-
vons cette aventure en donnant toute sa place à la san-
té des femmes au travail et aux camarades qui portent 
cette question.

Journée Reconver-
sions sociales et 
écologiques - Le 
19 mars 2026



Nos Outils
Réseau d’animateur·trices de formation «autodéfense numérique»

Le CEFI a proposé fin février une formation d’animateur·trices de formation «Autodéfense numérique».

Si vous souhaitez proposer localement cette formation, l’ensemble des animateur·trices est joignable via la liste mail : 
autodefensenumerique@listes.cefi.solidaires.org

N’hésitez pas à les contacter, iels peuvent se déplacer dans les départements !

Les réseaux d’animateur·trices à Solidaires  ici

Comment contacter le CEFI (Centre d’Etude et de Formation Interprofessionnel CEFI-
Solidaires)? 
Vous pouvez contacter le CEFI à l’adresse cefi@listes.solidaires.org pour toute demande de 
renseignements. 
Attention ! Pour les inscriptions aux formations nationales : Le CEFI ne prend pas 
d’inscription individuelle. Les adhérent·es de Solidaires doivent obligatoirement s’inscrire 
par leur structure interprofessionnelle (les Solidaires départementaux) ou par leur structure 
professionnelle (syndicat national, fédération ou union de syndicats).

La bibliothèque militante de la Grange aux Belles

Lorsque vous venez dans les locaux nationaux de l’Union, passez voir cette 
bibliothèque, votre bibliothèque. Elle est située au 2ème étage, dans la cafeteria. 
Les livres sont à disposition. Servez-vous et … pensez à les ramener. Pour les 
camarades qui n’ont pas l’occasion de venir à un Bureau national, un Comité 

national, une formation syndicale, une réunion de commission Solidaires, un conseil fédéral ou quoi que ce soit 
organisé dans ces locaux, vous pouvez nous contacter si vous avez besoin d’un livre, ou de plusieurs ; on fera le 
nécessaire pour que vous y ayez accès.

-----------------------------------------------

De note en note, nous alternons entre la mise en avant d’un thème et celle d’une maison d’édition.

Ce mois-ci est un peu particulier, puisque consacré à une maison d’éditions qui n’édite plus. Mais les livres des 
éditions Rue des cascades sont toujours disponibles ; ils sont dans la bibliothèque de la Grange aux belles.

Et l’équipe de Rue des cascades a bien voulu mettre à notre disposition quelques collections, pour les bibliothèques 
d’Unions départementales, de syndicats, etc. Contactez-nous pour en profiter.

 Note n°19 : nouveautés avril 2026 : Ici 

C’était la 4e édition des Journées 
Reconversions sociales et écolo-
giques, organisées pour outiller les 
équipes syndicales de Solidaires afin 
qu’elles anticipent les reconversions 
avec l’objectif d’une amélioration des 
conditions de travail et de vie.

Cette année, nous avons évoqué les 
moyens de gagner de nouvelles pro-
tections et de nouveaux droits pour 

les salarié·es touché·es par la reconversion écologique 
de l’appareil productif.

A l’échelle nationale, en revendiquant un nouveau statut 
du salarié⋅e basé sur une Sécurité sociale de l’environ-
nement, mais aussi par l’action syndicale entreprise par 
entreprise, filière par filière, bassin d’emploi par bassin 
d’emploi.

Après cette journée, nous cernons mieux l’originalité et 
l’utilité de nos revendications parmi celles qui traversent 
le mouvement social, et les stratégies des équipes syndi-
cales engagées dans cette réflexion.

C’est une écologie protectrice que nous construisons, 
avec pour débouché immédiat une nouvelle journée le 29 
mai 2026 à Bagnolet sur la même thématique, cette fois 
avec nos camarades de l’Alliance écologique et sociale.

https://solidaires.org/se-former/ressources/les-reseaux-de-formateurs-trices-a-solidaires/
https://solidaires.org/se-former/les-outils-pedagogiques/la-bibliotheque-militante-de-la-grange-aux-belles/note-n19-nouveautes-avril-2026/

